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A PROPOS DE LA LITURGIE DE LA COURONNE DE L’AVENT

On pense que la couronne de I’Avent trouve son origine chez un pasteur luthérien qui ceuvrait parmi les
pauvres d’Allemagne vers la fin des années 1800. Selon la tradition, les enfants demandaient chaque jour si
c’était Noél, il a donc disposé des bougies (quatre grandes bougies représentant les semaines et des petites
bougies représentant les jours) pour aider les enfants a suivre le temps et a voyager avec Marie et Joseph
jusqu’a Bethléem, sans quitter I'Allemagne. La couronne, telle qu’on la connait aujourd’hui fit son apparition
suite a I'adoption de la pratique par les catholiques allemands, qui simplifierent la couronne aux seules bougies
que nous utilisons de nos jours. Différentes traditions attribuent différentes significations aux bougies, et elles
utilisent méme différentes couleurs, mais I'objectif reste le méme : offrir aux chrétiens une fagon de marquer
le temps au cours de cette saison d’anticipation jusqu’a atteindre la naissance de Jésus. Pour certains, la
couronne est un pelerinage visuel a travers I'’Avent, semblable a I'idée qui est a I'origine de la recréation de la
créche dans les églises et les maisons, et qui fut initiée par Saint-Frangois-d’Assise afin de permettre aux
pauvres de faire I'expérience des lieux saints chez eux. De nombreuses personnes vont passer I'Avent a la
maison, ainsi, allumer la couronne de I'’Avent permettra de voyager avec Marie et Joseph jusqu’a Bethléem.
Notre liturgie trouve son origine dans la justice sociale et dans la Conversion en Communauté bien-aimée.
Nous espérons que les priéres présentées dans ce document vous permettront de voyager a travers cette
période d’attente et d’anticipation jusqu’a la nouvelle naissance du Christ dans notre cceur et dans notre
monde. Cette liturgie est rédigée pour un niveau scolaire de CM2 et supérieur (10 ans et plus). Pour les plus
jeunes d’entre nous, vous pouvez adapter la liturgie en récitant la section « Lecteur | » et en allumant des
bougies.



BIENVENUE

Dans le désert dégagez un chemin pour le Seigneur, nivelez dans la steppe une chaussée pour notre Dieu...
Alors la gloire du Seigneur sera dévoilée et tous les étres de chair ensemble verront que la bouche du Seigneur a parlé.
- Esaie 40:3, 5

L’Avent est une saison de préparation : I'achat de cadeaux, la décoration de nos maisons et sanctuaires. L’Avent est
également une période propice a la préparation de nos cceurs et communautés pour la venue du Christ, le Dieu tout-
puissant qui est venu parmi nous pauvre et sans-abri, un étranger et un enfant. Il n’y a probablement pas de meilleure
période pour réfléchir a la fagon dont nous, I'Eglise épiscopale, accueillons le Saint qui continue de s’approcher du
prochain, I'étranger, le réfugié ou celui qui parait le plus « autre » pour vous. C’est la saison idéale pour s’engager envers
la conversion en Communauté bien-aimée et a développer des relations d’'amour, de libération et de vie dans toute la
famille humaine de Dieu.

Nous effectuons ce périple non seulement en tant que chrétiens individuels et paroisses, mais en tant que I'église toute
entiére. Ce printemps, I'Evéque président Michael Curry et le Présidente de la Chambre des députés Gay Clark Jennings
et leurs administrateurs adjoints ont partagé « Conversion en Communauté bien-aimée », un nouveau document de
vision qui présente I'engagement a long terme de I'Eglise épiscopale envers la guérison, la réconciliation et la justice
raciales. Une seconde ressource, « Conversion en Communauté bien-aimée la ou vous étes », présente en détail de
nombreuses fagons pour les personnes et les paroisses de prendre des mesures concrétes envers le changement et la
guérison. Les deux ressources sont disponibles a I'adresse www.episcopalchurch.org/beloved-community, ainsi qu’une foule
de ressources pour la réflexion et I'action des fidéles.

Cette démarche est présentée dans le cadre d’un labyrinthe. Pourquoi ? Dans le ministére de la guérison raciale, aucun
d’entre nous ne marche sur une ligne droite. Nous entrons dans le labyrinthe a I'endroit ou Dieu a préparé une
ouverture et nous disons la vérité sur I'histoire de notre église concernant les questions raciales ; nous discernons et
proclamons le réve de Dieu de Communauté bien-aimée la ol nous sommes ; nous apprenons et pratiquons la voie de
guérison et d’'amour de Jésus ; et nous ceuvrons avec courage pour transformer linjustice raciale systémique. Nous
poursuivons le mouvement d’'un quadrant a un autre et ainsi de suite. Personne n’en finit jamais vraiment. C’est la voie
de la formation spirituelle continue.

Alors que vous « marchez » dans les différentes sections de ce labyrinthe, vous regroupez un groupe et ensemble, vous
sollicitez les écritures, des réflexions et des activités. Désignez un animateur qui présentera avec soin la session.
Prévoyez au moins 45 minutes pour chaque session, et tenez compte de ces Conseils de conversation :

Parlez de votre propre expérience. Soyez sincérement curieux par rapport a ce que les autres partagent. Imaginez que
vous pouvez ne pas étre d’accord sans que quelqu’un ait tort. Evitez les débats et adhérez a l'histoire. Recherchez le
Christ chez les autres et cherchez a incarner sa maniére d’étre aimante, libératrice et vivifiante.

Vous trouverez des ressources en ligne imprimables et des activités alternatives pour une grande variété de contextes a
I'adresse www.episcopalchurch.org/beloved-community. N’hésitez pas a explorer également ce

qui est offert quotidiennement et la conversation continue sur la Conversion en Communauté bien-aimée sur Facebook,
Twitter et Instagram.

L’Evéque-président Michael Curry nous accueille réguliérement pour vivre non seulement en tant qu’église mais en tant
que la branche épiscopale du Mouvement de Jésus : la communauté continue qui suit Jésus dans une relation d’amour, de
libération et de vie avec Dieu, les uns avec les autres, et la création. Que Dieu nous bénisse et nous permette de nous
développer en des incarnations dynamiques du Christ que nous accueillons et suivons durant cet Avent et toujours.

Avec toutes nos priéres ferventes,

L’Equipe de réconciliation raciale de I'Eglise épiscopale
www.episcopalchurch.org/reconciliation - reconciliation@episcopalchurch.org



AVENT I

Avec la contribution de : Révérend Jeffrey A. Tooke, diacre, diocese épiscopal de 'ouest de New York

Priez la collecte de ce dimanche

Dieu tout-puissant, accorde-nous la grace de rejeter les ceuvres des ténébres et de revétir les armes de la
lumiere, dés cette vie passagere que ton Fils est venu partager en grande humilité : Qu’au dernier jour, quand
il reviendra dans la gloire pour juger les vivants et les morts, nous ressuscitions pour la vie éternelle. Par Jésus
Christ notre Seigneur, qui vit et régne avec toi et le Saint-Esprit, un seul Dieu, maintenant et toujours. Amen.

Lisez les écritures ensemble : Psaume 25:1-9
25 ' Vers toi, Seigneur, j'éléve mon ame,

2 vers toi, mon Dieu.

Je m’appuie sur toi: épargne-moi la honte;
ne laisse pas triompher mon ennemi.
Pour qui espére en toi, pas de honte,
mais honte et déception pour qui trahit.
Seigneur, enseigne-moi tes voies,

fais-moi connaitre ta route.

Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi,
car tu es le Dieu qui me sauve.

C’est toi que j'espére tout le jour

en raison de ta bonté, Seigneur.
Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse,

ton amour qui est de toujours.

Oublie les révoltes, les péchés de ma jeunesse;
dans ton amour, ne m’oublie pas.

Il est droit, il est bon, le Seigneur,

lui qui montre aux pécheurs le chemin.
Sa justice dirige les humbles,

il enseigne aux humbles son chemin.

Réflexion : De la polarisation a un terrain d’entente par la vérité

La vérité est difficile a dire. |l nous faut une perspective vraie de notre passé pour savoir qui nous sommes
aujourd’hui et ou notre avenir nous conduit. Notre monde actuel est empreint de méfiance et de suspicion
dans les médias sociaux, les débats politiques et les conversations de tous les jours. || semble que nous
perdions souvent notre capacité a connecter avec ceux dont les opinions, les points de vue et les voix
different des notres. La division et les dissensions rongent nos villes, nos quartiers et nos familles. Comment
prendre position envers la vérité quand la polarisation est telle parmi nous ? Comment s’y retrouver dans le
cycle continu de nouvelles et la surcharge perpétuelle d’'informations pour dénicher les brins de vérité qui
nous amenent a une compréhension mutuelle et a la compassion pour autrui dans le monde, en particulier
pour les personnes en marge de la société ?

Le psalmiste suggere que nous nous tournions vers Dieu pour qu’il nous montre la voie de la vérité dans
laquelle nous devons nous engager, pour nous-mémes et pour nos communautés. Le chemin est semé
d’emblches, et nous serons parfois amenés a avancer seuls, a I'écart de ceux que nous aimons et dont nous
nous soucions profondément, mais dont les perspectives different des nétres. Comment cherchons-nous a
trouver un terrain d’entente pour nous engager dans la vérité qui nous aide a rassembler les gens au lieu
d’ajouter a la division dont nous sommes témoins et que nous rencontrons, sachant que « tous les chemins du



Seigneur sont amour et fidélité » ? Comment parvenir a valoriser et promouvoir la connexion et la vérité
plutot que les comportements défensifs et la division ?
- Révérend Jeffrey A. Tooke, diacre

Dans le labyrinthe : La vérité par ’exploration

Nous ne pouvons devenir ce que Dieu a créé que si nous analysons qui nous avons été et qui nous sommes
aujourd’hui. Qui étes-vous en tant que communauté de fideles ? Quels groupes sont inclus ou exclus ? En tant
qu’église, quelles choses avez-vous faites ou laissées de coté ? Que disent les voix prophétiques parmi vous ?
Comment pouvons-nous nous aider et aider les autres a entendre les vérités difficiles autour de nous ?

Transformation en réalité : Partager une vérité difficile
Rassemblez-vous en un cercle de discussion de 10 a |12 personnes maximum, dont les membres peuvent étre
répartis en groupes de deux. Partagez les Conseils de conversation :

Parlez de votre propre expérience. Soyez sincérement curieux par rapport a ce que les autres partagent.
Imaginez que vous pouvez ne pas étre d’accord sans que quelqu’un ait tort. Evitez les débats et adhérez a
Phistoire. Recherchez le Christ chez les autres et cherchez d incarner sa maniére d’étre aimante, libératrice et
vivifiante.

Prenez quelques minutes pour réfléchir en silence a un moment ou vous avez partagé ou regu une vérité
difficile ou délicate concernant votre communauté de foi.
Si vous étes celui qui a partageé la vérité :
a) Comment savez-vous que la ou les personnes vous ont rejoint ou rejoint la vérité que vous avez
partagée !
b) Quelle a été leur réaction face a la vérité que vous avez partagée !
c) Quelle a été leur réaction a votre égard ?
d) Comment savez-vous si vous avez été entendu ?
e) Comment avez-vous su quand vous, ou la vérité que vous avez partagée, avez été rejeté ou si vous
avez été?

Si vous étes celui ayant regu la vérité :
a) Comment avez-vous rejoint la ou les personnes ayant partagé la vérité et rejoint la vérité partagée ?
b) Quelle a été votre réaction face a cette vérité délicate ?
c) Quelle a été votre réaction a I'égard de la ou des personnes ayant partagé la vérité ?
d) Comment leur avez-vous fait savoir que vous les aviez entendus ?

Par groupes de deux, chaque personne prend environ trois minutes pour partager le moment auquel elle a
pensé ainsi que ses réflexions concernant les questions A a E. Celui du groupe qui écoute s’abstient de poser
des questions ou d’émettre des répliques ou messages d’écoute. Lorsque chaque personne du groupe s’est
exprimée, chacun de ceux qui ont écouté dans le groupe doit faire part a 'autre d’une réaction ou d’une
perspective momentanée. Comment la personne qui avait la parole s’est-elle sentie face a la réaction ou a la
perspective de celui qui écoutait ?

Apres I'exercice d’échange en petits groupes, réunissez de nouveau I'ensemble du groupe et parlez des themes
que vous avez relevés au cours de ces conversations. Pensez a différentes fagons d’encourager qu’on se
rejoigne et qu’on s’entende lorsque la vérité est exprimée, et partagez-les. Comment faire savoir a quelqu’un
qui écoute que vous vous sentez écouté ou pas ! Comment dire une vérité difficile tout en encourageant
qu’on se rejoigne et qu’on s’entende ? Tous les membres du groupe doivent étre encouragés a partager leurs
réflexions, mais il n’est pas nécessaire que chacun d’eux le fasse.



Comment cet exercice vous permet-il d’avoir une nouvelle perspective sur la communauté bien-aimée et sur
votre role au sein de celle-ci ? Cette expérience vous a-t-elle permis d’apprendre quelque chose de nouveau
sur la communauté bien-aimée ?

Allumer la bougie
Des lectures peuvent étre dites par une ou deux personnes différentes en fonction des besoins de votre
famille ou paroisse.

Tous: Lumiere du monde, dans la grace et la beauté,
Miroir du visage éternel de Dieu,
Flamme transparente du libre devoir d’amour.
Tu apportes le salut a notre race humaine.'

Lecteur | : Mystere sacré, nous allumons la premiére bougie de ’Avent pour I'espérance et la vérité.
La premiere bougie est allumée.

Lecteur 2 : Nous allumons ta lumiére avec I'espoir qu’elle permette a la vérité de briller pour le monde.
Aide-nous a faire tomber les murs, afin que nous vivions dans la compassion, la justice et la paix.

Tous : Mystere sacré, perce tout ce qui nous éloigne de toi et les uns des autres. Aide-nous a voir et a
entendre la vérité sur 'oppression. Par ta miséricorde, permets-nous de voir ton image dans
chacun de nous. Pendant I’Avent, rends-nous visite avec ta justice, ton amour et ta paix. Amen.?

! Tout au long de la liturgie, la priére dite au début est légérement adaptée du Phos Hilaron a la page 23 de Enriching Our

Worship | (Enrichir notre adoration ), le mot « humaine » a été ajouté apreés le mot « race ».
2 Tout au long de la liturgie, les priéres dites par le Lecteur 2 et a la fin ont été adaptées de la Liturgie pour allumer les
bougies de I'’Avent de I'Eglise unie du Christ : https://www.ucc.org/worship_worship-ways_year-a_ ace_advent-liturgy-for



AVENT I

Avec la contribution de : Becki Casey, candidate a la prétrise, diocése épiscopal de Virginie

Priez la collecte pour ce dimanche

Dieu de miséricorde, tu as envoyé tes messagers les prophétes précher le repentir et préparer le chemin du
salut : Accorde-nous la grace d’accueillir leurs appels en renongant au péché ; et nous pourrons saluer avec
joie I'avenement de Jésus Christ, notre Rédempteur. Lui qui vit et régne avec toi et le Saint-Esprit, un seul
Dieu, maintenant et toujours. Amen.

Lisez les écritures ensemble : Cantique 9, Cantique de Zacharie; Luc 1:68-79
Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israél,
qui visite et rachete son peuple.
Il a fait surgir la force qui nous sauve
dans la maison de David, son serviteur,
comme il l'avait dit par la bouche des saints,
par ses prophetes, depuis les temps anciens:
salut qui nous arrache a 'ennemi,
a la main de tous nos oppresseurs,
amour qu’il montre envers nos peres,
mémoire de son alliance sainte,
serment juré a notre pere Abraham
de nous rendre sans crainte,
afin que délivrés de la main des ennemis
nous le servions dans la justice et la sainteté,
en sa présence, tout au long de nos jours.
Et toi, petit enfant, tu seras appelé
prophéte du Trés-Haut:
tu marcheras devant, a la face du Seigneur,
et tu prépareras ses chemins
pour donner a son peuple de connaitre le salut
par la rémission de ses péchés,
grace a la tendresse, a 'amour de notre Dieu,
quand nous visite I'astre d’en haut,
pour illuminer ceux qui habitent dans les ténebres
et 'ombre de la mort,
pour conduire nos pas
au chemin de la paix.

Réflexion : Réparer les bréches exige foi et action

Quelques mois avant la naissance de Jésus, Zacharie charge prophétiquement son fils Jean d’étre le héraut de
IEvangile. Le réle de Jean est de proclamer la Bonne Nouvelle, la réalisation des promesses faites au peuple de
Dieu depuis des siécles et de rappeler au peuple son héritage d’enfants du Dieu éternel. Les bien-aimés de
Dieu subissaient une violence et une oppression déshumanisantes et marginalisantes depuis de nombreuses
générations. Mais Jésus allait arriver, et sa venue modifierait a jamais leurs antécédents de douleur et de perte.

L’ceuvre rédemptrice de Jésus, le salut contre la violence destructrice de I'ennemi et la protection contre la
colére de celui qui hait ne seraient pas limités par la législation lointaine d’une divinité distante. Non. Son
évangile révolutionnaire serait le ministére de la présence. Sa proximité, son amour empreint de compassion



allaient changer le monde pour toujours. Et c’est ce méme lien intime que nous sommes appelés a offrir aux
autres.

Prendre notre place aux cotés du peuple de Dieu, participer a I'apaisement et a la paix, tel est le message
fondamental de I'Evangile. Il faut une foi profonde pour s’engager dans ce travail. Jésus brille de tout son éclat,
découpant 'ombre de la mort de maniere concreéte par le travail que nous accomplissons ensemble en tant
qu’enfants de Dieu. Mais il ne peut y avoir de paix sans justice. Notre participation a I'Evangile consiste a créer
la liberté et I'épanouissement pour tous ceux qui sont opprimés, maltraités et réduits au silence.

Dieu promet de guider nos pas sur le chemin de la paix. Des pas guidés avancent. Quel est 'impact de nos
mouvements pour ceux qui souffrent d’injustice ?
- Becki Casey

Dans le labyrinthe : C’est en forgeant qu’on devient forgeron

Aimer son prochain demande de la création, de la pratique et de I'engagement. Comment allons-nous tous
apprendre a étre des réconciliateurs, guérisseurs et portes-flambeau de la justice au nom de Jésus ? Comment
pourrions-nous mettre en pratique le partage d’histoires, développer des relations au-dela des murs qui nous
séparent et chercher le Christ dans « l'autre » ?

Transformation en réalité : Le partage d’histoires

Imaginez Zacharie, réduit au silence pendant des mois parce qu’il n’a pas cru au message prophétique de
Gabriel concernant la promesse de Dieu qui allait bientot se réaliser. Que ressentirions-nous, assis en silence,
désireux de voir les promesses de Dieu, apres avoir attendu si longtemps ? De nombreuses personnes dans
nos communautés passent leur vie a attendre la justice de Dieu ; elles espéerent la solidarité et le soutien des
autres mais se sentent cependant isolées et seules.

Asseyez-vous quelques instants en silence, en solidarité avec ceux dont la dignité humaine n’a pas été
respectée comme il se doit. Autorisez-vous a ressentir le chagrin, I'aliénation et la honte.

Prenez quelques instants pour demander a Dieu de vous guider. Y a-t-il eu des moments ou vous auriez
souhaité réagir differemment dans une situation ou la justice était en jeu ? Y a-t-il eu des moments ou votre
réponse était particulierement en phase avec le mouvement de I'Esprit ? Vous pouvez demander le pardon de
Dieu, louer sa présence ou rechercher sa force et sa persévérance.

Une fois de plus, passez en revue les Conseils de conversation :

Parlez de votre propre expérience. Soyez sincérement curieux par rapport a ce que les autres partagent.
Imaginez que vous pouvez ne pas étre d’accord sans que quelqu’un ait tort. Evitez les débats et adhérez a
Ihistoire. Recherchez le Christ chez les autres et cherchez d incarner sa maniére d’étre aimante, libératrice et
vivifiante.

Répartissez-vous en petits groupes de deux a cinq personnes.

Assurez-vous que chacun a de quoi écrire ou dessiner.
o Au fil des échanges, demandez aux participants d’écrire ou de dessiner des images qui reflétent les
mots qu’ils entendent répétés ou qui les ont marqués.

Permettez a chaque personne qui le souhaite de partager I'anecdote d’une injustice qu’elle a vécue
personnellement ou qui est arrivée a I'un de ses proches.
e Partager : Que s’est-il passé ? Qu’ont-ils ressenti ?



e Discuter : Pouvez-vous identifier des causes systémiques ou des facteurs sous-jacents qui ont conduit a
cet événement ? Pouvez-vous imaginer que la situation aurait pu étre différente si une personne
disposant d’un certain pouvoir avait réagi difféfremment ? Qu’en est-il si un facteur structurel avait été
différent, comme une norme culturelle, une loi ou une politique ?

Apres avoir écouté ces anecdotes et examiné leurs causes et leurs effets, prenez le temps de vous poser.
e Etudiez les mots ou les images sur votre feuille pour remarquer celles et ceux qui ressortent ou qui
sont répétés.
e Quelles pensées vous viennent a I'esprit ?
e Qu’est-ce que ces anecdotes et ces mots vous font ressentir ?

Accordez a chaque personne un bref instant pour qu’elle puisse partager ses réflexions.

Prenez du temps pour prier en silence.
o Demandez a Dieu de vous révéler une action spécifique a mettre en ceuvre.
e Exemple : Vous sentez-vous motivé pour en apprendre plus sur les injustices qui vous entourent, pour
changer vos réactions ou vos comportements face a l'injustice ou pour participer a un groupe
particulier qui ceuvre au rétablissement des systémes brisés ?

Prenez un moment pour permettre a toute personne qui le souhaite de partager son action avec le groupe.
Allumer la bougie
Des lectures peuvent étre dites par une ou deux personnes différentes en fonction des besoins de votre
famille ou paroisse.
La premiere bougie est allumée.
Tous : Lumiere du monde, dans la grace et la beauté,
Miroir du visage éternel de Dieu,
Flamme transparente du libre devoir d’'amour.
Tu apportes le salut & notre race humaine.’
Lecteur | :  Mysteére sacré, nous allumons la deuxieéme bougie de I’Avent pour la paix et la justice.

La deuxiéme bougie est allumée.

Lecteur 2:  Nous I'allumons avec foi. Nous entendons et exprimons la confiance dans la proclamation de
Shalom/paix de Zacharie par le salut et le pardon de Dieu.

Tous : Mystere sacré, tu nous promets la liberté d’adorer sans crainte. Accorde-nous ton courage et
ta vision créative pour en faire une réalité pour tous les peuples grace a ta tendre compassion.
Amen.*

3 Tout au long de la liturgie, la priére prononcée au début est légérement adaptée du « Phos Hilaron » de la page 23 de « Enrichir

notre culte | ». Le mot « humaine » a été ajouté apres « race ».

4 Tout au long de la liturgie, les priéres dites par le Lecteur 2 et a la fin ont été adaptées de la Liturgie pour allumer les

bougies de I'Avent de I'Eglise unie du Christ : https://www.ucc.org/worship_worship-ways_year-a_ ace_advent-liturgy-for



AVENT Il

Avec la contribution de : Lelanda Lee, responsable laique, Eglise épiscopale du Colorado

Priez la collecte pour ce dimanche

Réveille, Seigneur, ta puissance et viens : Que ta grace abondante et ta miséricorde, hatent la délivrance que
retardent nos péchés. Par Jésus Christ notre Seigneur, qui vit et régne avec toi et le Saint-Esprit, un seul Dieu,
maintenant et toujours. Amen.

Lisez les écritures ensemble : Sophonie 3 : 14-20

3 '“ Eclate de joie, ville de Sion ! Criez de bonheur, gens d'Israél ! Réjouis-toi de tout ton cceur, Jérusalem
Le Seigneur a retiré les condamnations qui pesaient sur vous, il a fait fuir vos ennemis. Le Seigneur, le roi
d'Israél, est au milieu de vous, vous n'aurez plus a craindre le malheur. '® Ce jour-la on dira a Jérusalem : «
N'aie pas peur, ville de Sion, ne te décourage pas ! '’ Le Seigneur ton Dieu est au milieu de toi : il est fort et il
t'assure la victoire, il rayonne de bonheur a cause de toi, son amour te donne une vie nouvelle, il pousse des
cris joyeux a ton sujet. » '® « Je rassemblerai les personnes qui sont dans le malheur, dit le Seigneur, qui sont
loin des grandes fétes et loin de toi, sur qui la honte pése comme un fardeau. '’ Voici, c'est moi qui punirai a
ce moment-la tous ceux qui vous ont opprimés. Je soignerai vos blessés, je ramenerai les exilés, je changerai
en gloire et en renommeée le mépris que I'on vous témoignait partout. 2° A ce moment-I3, je vous raménerai et
je vous rassemblerai. Vous le verrez, je rétablirai votre situation ; je vous donnerai la gloire et la renommée
parmi tous les peuples de la terre. » C'est le Seigneur qui a parlé.

)15

Réflexion : Pratiquer la Voie de ’Amour

Pratiquer le Chemin commence par se souvenir. Sophonie évoque deux points a retenir. Premierement,
souvenez-vous de tout ce que Dieu fait pour nous protéger du mal et des oppresseurs. Deuxiémement,
rappelez-vous le don spirituel de la joie - "chanter a haute voix", "se réjouir et exulter".

Notez que Sophonie a utilisé plus du double de versets pour réciter la grace de Dieu envers I'humanité que
pour nous dire d'étre joyeux. Etait-ce parce que Sophonie doutait que les humains croient en la grace de Dieu
s'ils n'avaient pas plus de mots pour louer la gracieuseté de Dieu ?

La pratique du Chemin et les actions qui I'accompagnent ont pour but d'incarner le fait d'étre des disciples de
Jésus, d'incarner I'espoir que nous trouvons en Jésus-Christ. Nous partageons la Bonne Nouvelle de Dieu dans
le Christ parce que c'est une bonne nouvelle qui est trop salvatrice pour étre cachée a nos semblables. Nous,
chrétiens, nous efforgons d'étre les porteurs et les défenseurs de I'espoir trouvé en Christ parce que sa
perspective d'amour et d'incarnation nous aligne sur le commandement de Dieu d'aimer Dieu et d'aimer nos
voisins.

Sophonie nous rappelle de ne pas oublier d'étre joyeux dans notre partage de I'espoir que le Christ nous
apporte. Zéphanie nous dit de "chanter a haute voix", de nous réjouir et d'exulter. La pratique du don spirituel
consistant a incarner la joie renforce notre plaidoyer en faveur de I'espérance en Christ.

Rappelez-vous, dit Sophonie, d'étre joyeux a cause de tout ce que Dieu fait pour nous.
- Lelanda Lee

Dans le labyrinthe : Pratiquer la Voie de PAmour selon le modéle de Jésus
Aimer notre prochain demande de la formation, de la pratique et de I'engagement. Comment chacun d’entre
nous va-t-il apprendre a étre un conciliateur, un guérisseur et un porteur de justice au nom de Jésus ?



Comment pourrions-nous pratiquer le partage d’histoire, le tissage de relations entre des murs de division et
la recherche du Christ dans I'« autre » ?

Transformation en réalité : ’exercice de I’éloighement dans la foi
Rassemblez-vous en cercles de pas plus de |5 personnes. Passez en revue les Conseils de conversation :

Parlez de votre propre expérience. Soyez sincérement curieux par rapport a ce que les autres partagent.
Imaginez que vous pouvez ne pas étre d’accord sans que quelqu’un ait tort. Evitez les débats et adhérez a
Ihistoire. Recherchez le Christ chez les autres et cherchez d incarner sa maniére d’étre aimante, libératrice et
vivifiante.

Réfléchissez maintenant aux fagons dont votre paroisse ou ministére s’engage a aimer vos prochains, a
lintérieur comme a I'extérieur de I'église. Faites une liste des ministéres les plus importants (pas plus de trois).
Pour chacun...
e Rappelez-vous de I'histoire du commencement de ce ministére dans votre église. Qui a eu l'idée ?
Pourquoi d’autres ont-ils dit « oui » ?
e Décrivez le processus du démarrage du ministere. Qu’est-ce qui était dur ? Qu’est-ce qui a fait qu’il a
fonctionné ?
¢ Que (et qui) ne saviez-vous pas au début que vous savez maintenant ?
e Comment Dieu vous a-t-il béni, vous et votre église, a travers ces ministéres ?

Réfléchissez maintenant a vos conversations au cours des deux premiéres semaines. Réfléchissez aux groupes
de personnes - raciaux, ethniques et culturels, mais également socio-économiques, idéologiques et
théologiques - avec lesquels votre église a connu de la séparation ou méme de la tension. Avec lesquels de ces
groupes souhaitez-vous que votre église développe des relations approfondies ? Une fois que le cercle a
décidé, réfléchissez ensemble :

e Comment les expériences de ministére que vous avez décrites auparavant vous aident-elles a aborder
la difficulté qu’il y a a former ces nouvelles relations ? Comment ces expériences sont-elles un cadeau
que vous pouvez offrir ?

¢ Quel nouvel apprentissage et quelles nouvelles pratiques vous aideraient a vous préparer a des
relations en dépit des différences et des divisions ? L’étude d’un livre ? Démanteler la formation sur le
racisme ? Une formation a la narration d’histoires ? Un pélerinage ? Une priére ? (Pour des
informations spécifiques, consultez www.episcopalchurch.org/reconciliation)

Allumer la bougie
Des lectures peuvent étre dites par une ou deux personnes différentes en fonction des besoins de votre
famille ou paroisse.

Les premiére et seconde bougies sont allumées.
Tous : Lumiere du monde, en grace et beauté,
Miroir du visage éternel de Dieu,
Flamme transparente du devoir libre de I'amour,

Tu apportes salut & notre race humaine.®

Lecteur | : Mystere sacré, nous allumons la troisieme bougie de I’Avent pour la joie et la grace.

3 Tout au long de la liturgie, la priére dite au début est légérement adaptée du Phos Hilaron a la page 23 de Enriching Our

Worship | (Enrichir notre adoration ), le mot « humaine » a été ajouté apreés le mot « race ».



La troisiéme bougie est allumée.

Lecteur 2 : Nous I'allumons avec joie. Nous nous souvenons des fois ou nous avons lutté pour pratiquer
ton Chemin d’Amour et pourtant nous continuons a marcher joyeusement sur le chemin que
tu nous as race.

Tous : Mystere sacré, visite-nous et remplis-nous de ton Esprit. Fais vivre en nous ta bonne nouvelle.
Donne-nous le courage de marcher sur le chemin de la communauté bien-aimée que tu as tracé
devant nous. Amen.*®

é Tout au long de la liturgie, les priéres dites par le Lecteur 2 et a la fin ont été adaptées de la Liturgie pour allumer les
bougies de I'’Avent de I'Eglise unie du Christ : https://www.ucc.org/worship_worship-ways_year-a_ ace_advent-liturgy-for



AVENT IV

Avec la contribution de : Florian Jones-Stamm, candidat au diaconat, diocése épiscopal de Virginie

Priez la collecte pour ce dimanche

Purifie notre conscience, O Dieu, par ta présence quotidienne : Pour qu’au jour o ton Fils viendra, il trouve
en nous une demeure préte a I'accueillir. Lui qui vit et régne avec toi et le Saint-Esprit, un seul Dieu,
maintenant et toujours. Amen.

Lisez les écritures ensemble : Luc | : 39-55

I *° Dans les jours qui suivirent, Marie se mit en route et se rendit en hite dans une localité de la région
montagneuse de Judée. ** Elle entra dans la maison de Zacharie et salua Elisabeth. *' Au moment ol celle-ci
entendit la salutation de Marie, I'enfant bondit dans son ventre. Elisabeth fut remplie de I'Esprit saint “ et
s'écria d'une voix forte : « Dieu t'a bénie plus que toutes les femmes et sa bénédiction repose sur I'enfant que
tu portes ! ® Qui suis-je pour que la mére de mon Seigneur vienne jusqu'a moi ? ** Car, vois-tu, au moment ou
j'ai entendu ta salutation, I'enfant s'est mis a bondir de joie dans mon ventre. * Tu es heureuse : tu as cru que
le Seigneur accomplira ce qu'il t'a annoncé ! »

* Marie dit alors :
« De tout mon étre je dirai la grandeur du Seigneur,
* mon cceur déborde de joie a cause de Dieu, mon sauveur !
* Car il a porté son regard sur |'abaissement de sa servante.
Oui, dés maintenant et en tous les temps, les humains me diront bienheureuse,
# car celui qui est puissant a fait pour moi des choses magnifiques.
Il est le Dieu saint,
*%jl est plein de bonté de génération en génération
pour ceux qui reconnaissent son autorité.
*' Il a montré son pouvoir en déployant sa force :
il a mis en déroute ceux qui ont le cceur orgueilleux,
*2jl a renversé les puissants de leurs trones
et il a élevé les humiliés au premier rang.
> Il a comblé de biens ceux qui avaient faim,
et il a renvoyé les riches les mains vides.
** Il est venu en aide a Israél, le peuple qui le sert :
il n'a pas oublié de manifester sa bonté
55 envers Abraham et ses descendants, pour toujours,
comme il I'avait promis a nos ancétres. »

Réflexion : L’incarnation de Marie

L’Avent est une période de préparation et de proclamation. Comme Marie, qui a porté et proclamé Dieu dans
le Christ, nous sommes appelés a apporter le Christ dans notre monde, en particulier dans les lieux et les
moments difficiles.

Dans son chant, Marie loue la puissance de Dieu, sa miséricorde et sa justice, en soulignant la réalisation des
promesses de Dieu par la venue de Jésus. Marie révéle la vision de justice de Dieu, ou les humbles sont élevés
et les puissants renversés, ou les affamés sont comblés et les riches renvoyés les mains vides.



Alors que nous nous préparons, ainsi que notre communauté, a la venue du Christ, comment pouvons-nous
incarner le courage et la foi de Marie, en proclamant le pouvoir transformateur de I'amour et de la justice de
Dieu ?

- Florian Jones-Stamm

Dans le labyrinthe : Trouver le réve

La guérison, la réconciliation et la justice sont de grandes idées, mais elles commencent toutes par
I'exploration de nos histoires, de notre histoire commune et de nos aspirations les plus profondes. En
écoutant attentivement notre église, nos voisins et nos partenaires civiques, nous pouvons apercevoir une
vision commune de la communauté bien-aimée.

Quelles sont les expériences vécues en matiere de race, d’ethnicité et de culture ?
Existe-t-il une vision commune de la communauté bien-aimée ?

Quels engagements et comportements collectifs pourriez-vous tous adopter pour commencer a promouvoir
la communauté bien-aimée ?

Transformation en réalité : Ecrire son propre Magnificat
Composez des groupes de quatre personnes, tout au plus. Passez en revue les Conseils de conversation

Parlez de votre propre expérience. Soyez sincérement curieux par rapport a ce que les autres partagent.
Imaginez que vous pouvez ne pas étre d’accord sans que quelqu’un ait tort. Evitez les débats et adhérez a
Ihistoire. Recherchez le Christ chez les autres et cherchez d incarner sa maniére d’étre aimante, libératrice et
vivifiante.

Réfléchissez aux paroles de Marie (Luc 1:46-55) et a ce qu’elles signifient dans la compréhension et la
proclamation de la communauté bien-aimée.

Questions de discussion :
a) Quels éléments du Magnificat résonnent en vous ?
b) Comment les paroles de Marie remettent-elles en question nos structures sociétales ?
c) Qu’est-ce que cela signifie pour nous d’élever les humbles et de renverser les puissants dans notre
contexte, ici et aujourd’hui ?

Activité - Ecrire un Magnificat pour aujourd’hui :
e En prenant le Magnificat de Marie comme modéle et en se concentrant sur les déclarations avec « il »,
composez la version de votre groupe qui reflete votre vision de la communauté bien-aimée.
e Incorporez des éléments de justice, de miséricorde et du pouvoir transformateur de Dieu.

Exemple de cadre :

De tout mon étre je dirai la grandeur du Seigneur,*
mon cceur déborde de joie a cause de Dieu, mon sauveur !
Car il a porté son regard sur I'abaissement de sa servante.*
Oui, dés maintenant et en tous les temps,
les humains me diront bienheureuse,*
car celui qui est puissant a fait pour moi des choses magnifiques.
Il est le Dieu saint, il est plein de bonté de génération en génération™
pour ceux qui reconnaissent son autorité.



Allumer la bougie
Des lectures peuvent étre dites par une ou deux personnes différentes en fonction des besoins de votre
famille ou paroisse.

Les premiére, seconde et troisiéme bougies sont allumées.

Tous : Lumiere du monde, dans la grace et la beauté,
Miroir du visage éternel de Dieu,
Flamme transparente du libre devoir d’amour.

Tu apportes le salut a notre race humaine.’

Lecteur | : Dans le chant de Marie, la justice de Dieu résonne, élevant les humbles, comme I'espoir qu’il
apporte.

La quatrieme bougie est allumée.

Lecteur 2 : Nous allumons cette bougie, la paix en vue, en proclamant le réve de Dieu, avec amour et
lumiere.
Tous : Dieu éternel, a la justice lumineuse,

Transforme nos cceurs et mets fin a nos querelles.
Aide-nous a proclamer, d’une voix forte,
Ton amour et ta paix, notre chant de I'Avent. Amen.?

4 Tout au long de la liturgie, la priére dite au début est légérement adaptée du Phos Hilaron a la page 23 de Enriching Our

Worship | (Enrichir notre adoration ), le mot « humaine » a été ajouté apreés le mot « race ».
8 Tout au long de la liturgie, les priéres dites par le Lecteur 2 et a la fin ont été adaptées de la Liturgie pour allumer les
bougies de I'’Avent de I'Eglise unie du Christ : https://www.ucc.org/worship_worship-ways_year-a_ ace_advent-liturgy-for



VEILLE DE NOEL OU JOUR DE NOEL

Allumer la bougie

Des lectures peuvent étre dites par une ou deux personnes différentes en fonction des besoins de votre
famille ou paroisse.

Les premiére, seconde, troisieme et quatriéme bougies sont allumées.

Tous : Lumiere du monde, en grace et beauté,
Miroir du visage éternel de Dieu,
Flamme transparente du devoir libre de I'amour,
Tu apportes salut & notre race humaine.’

Lecteur | : Réjouis-toi, peuple de Dieu. La Lumiére est venue dans le monde. Mystere sacré, nous
allumons maintenant la bougie de ta nativité.

La quatrieme bougie est allumée.

Lecteur 2 : Accompagné du ciel et avec des sons de grande joie, tu viens a nous. Le moment de la
célébration et de la joie est venu.

Tous : Jésus béni, notre Vie et notre Lumiére, merci d’étre venu a nous en cette nuit (ce jour).
Remplis-nous de joie a ton avénement et fais de nous les instruments de ton amour. Aide-nous
a aimer ceux que tu as aimés, les plus petits, les derniers et les perdus. Amen.'°

? Tout au long de la liturgie, la priére dite au début est légerement adaptée du Phos Hilaron a la page 23 de Enriching Our

Worship | (Enrichir notre adoration ), le mot « humaine » a été ajouté apreés le mot « race »..
10 Tout au long de la liturgie, les priéres dites par le Lecteur 2 et a la fin ont été adaptées de la Liturgie pour allumer les
bougies de I'’Avent de I'Eglise unie du Christ : https://www.ucc.org/worship_worship-ways_year-a_ ace_advent-liturgy-for



